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 17 Jahre alt, 
lebt bei ihrer Stief-

mutter und ihrem Vater. 
Sie ist eine begeisterte Net-

ball- und Volleyballspielerin – 
und in ihrer Freizeit näht sie 

wiederverwendbare Binden und 
gibt dieses Wissen an andere 
Mädchen weiter. In den Work-
shops des Rainbow House hat 
sie gelernt, was ihre Rechte als 

Jugendliche sind, wie sie auf 
ihre Gesundheit achten kann 

und was es bedeutet, die 
eigene Zukunft aktiv 

zu gestalten.

Robert, 17 Jahre alt, geht noch 
zur Schule – und lernt nebenbei 

das Schreinerhandwerk. Fußball 
und Volleyball sind seine Leiden-
schaft, gelegentlich spielt er auch 
Trommel in der Band. Er wächst 
bei seinen Großeltern in der Nach-
barschaft auf. Rainbow House 
öffnet ihm einen Weg in eine 

berufliche Zukunft: Bald wird er 
die vereinfachte Schreineraus-

bildung abgeschlossen 
haben – eine Qualifikation, 

die Türen öffnet.

ist Nachbarin des 
Rainbow House. Von 
dem kleinen Avocado-
baumsetzling, den sie dort 
bekommen hat, kann sie 
nun ernten. Ein einfaches 
Geschenk voller Bedeutung: 
Es zeigt, wie wichtig Bäume 
für Ernährung, Umwelt und 
das Miteinander in der Gemein-
schaft sind. Ihre Töchter trai-
nieren in der Tanzgruppe. „Ich 
bin froh, dass es das Rainbow 
House gibt", sagt sie – und 
spricht damit aus, was 
viele in der Nachbar-
schaft fühlen.

Rehema hat gerade ihre 
Schneiderinnenausbildung 
abgeschlossen. Jetzt spart 
sie auf eine Nähmaschine – 
ihr Werkzeug für eine 
selbstbestimmte Zukunft. 
Als alleinerziehende Mutter 
von drei Kindern weiß sie: 
Mit einem eigenen 
Einkommen kann sie etwas 
Nachhaltiges aufbauen. 
In Workshops hat sie nicht 
nur ihr handwerkliches 
Können vertieft, sondern 
auch gelernt, wie sie ihre 
Kinder gut begleiten und 
gesund ernähren kann. 
Rainbow House hat ihr bei-
des gegeben: Fähigkeiten 
und Zuversicht.

 15 Jahre alt, 
spielt schon lange Trompete 
in der Brass Band des Rain-
bow House – und ist immer 
dabei, wenn die Band für 
Auftritte engagiert wird. Mit 
zwei Geschwistern und seiner 
Mutter lebt er in der Nachbar-
schaft; die ganze Familie 
gehört zur Rainbow-Gemein-
schaft. Ohne das geliehene 
Instrument wäre Musik für 
ihn unerreichbar geblieben. 
Rainbow House hat ihm nicht 
nur die Trompete gegeben – 
sondern auch eine Bühne.
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Seit über 20 Jahren 
gibt es das Projekt – 
alle Infos und einen 
Film finden Sie hier:

RAINBOW 
HOUSE OF HOPE 

www.rainbowhouse.info 

Kontakt: 
RHU e.V. mail@rainbowhouse.info

Unterstützen Sie Rainbow 
mit einer Spende:


